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Q Alertes REB récentes en réanimation ESR Bichat

‘ 2024 :

3 patients admis pour syndrome
hémorragique febrile puis
défaillance multiviscérale au
retour du Mali, tous dialysés
dans le méme centre.

2025 :

26 ans, syndrome abdominal

fébrile au retour de la Mecque

évoluant vers une défaillance
multiviscérale.

2026 :

/5 ans, rapatriement
sanitaire d'une voyageuse
du MV Hondius positive au
Hantavirus et admission en

réanimation pour état de
choc et détresse
respiratoire.

ASSISTANCE HOPITAUX
PUBLIQUE DE PARIS




1/ Principes d'organisation et de prise en charge
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Haut
Conseil dela
Santé
Publique

» cas suspect + triade fidvre ~-hémorragie-signes généraux méme en 'absence certaine
d’exposition
Méme en l'absence certaine d'exposition d'aprés I'interrogatoire, tout patient suspect
présentant, dans un délai de 21 Jours apres son retour d'une zone de circulation virale, les
trois éléments cliniques suivants :

- fievre;

- ET signes « généraux » (diarrhée, vomissements, asthénie, anorexie, céphalées,
myalgies, arthralgies, douleur abdominales, dysphagie, toux, dyspnée, hoquet,
etc.);

- ET hémorragie (digestive, gingivale, génitale, épistaxis, hémoptysie, hématomes,
purpura, fausse couche spontanée, ...).

=>» Cas classé suspect FHV indiguant son
— transfert en réanimation en ESR
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Dans le service de réanimation ESR

16h : décision collégiale de transfert du patient en MIR
Bichat

16h-21h:

Transfert de 3 patients pour liberer I'unite dediee
REB

Mise en place d'une ligne de garde médicale dediée +
équipe paramedicale dediée (2 IDE + 1 AS)

Mise en forme de l'unité par les services techniques
Re-formation express du personnel dedié par I'EPRI.
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Q Préparation du secteur REB dans le service de réanimation ESR avant arrivée de I'EpiShuttle
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Prise en charge d’'une FHV en ESR

Une prise en charge thérapeutique peu spécifique ...

Remplissage vasculaire massif
Alcalinisation par bicarbonate
EER par CVVH,

Amines vasopressives noradrénaline, vasopressine
Opothérapie substitutive par hémisuccinate
d'hydrocortisone,
Hépatoprotection par N-Acétyl-Cystéine,
Ventilation protectrice en FiO2 100%, curarisation.
Traitement antibiotique curatif probabiliste

... Mais entravée par de nombreuses difficultés !
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2/ Contraintes de prise en charge
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Protection des équipes en EPI
Versus

« Confort » dans la
réalisation des soins
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HEMATOLOGIE - HEMOSTASE

Traitement
Traitement anticoagulant reb
TP - Sang total
Temps de Quick patient 20-26 S 24
Temps de Quick patient 20-26
INR 0.8-1.5 1.1

- peu de parametres disponibles en hémostase
- pas de réponse rapide en bactéeriologie

- nombre de prélevements a traiter limités

- pas de biologie « compliquée »
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> Imagerie

Radio ... pas si simple !
Pas (ou tres difficilement) de scanner.
... r0le de I'échographie +++
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Q Gestion des déchets
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3/ Le reste ... les contraintes « cachées »
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> Les autres choses auxquelles on ne pense pas forcément

Une situation rare ... quid de l'entretien de l'expertise ?

- a Bichat : 3 patient-es en 2024, 1 patient en 2025, 1 patiente en
2026

vs effectif medical et paramedical renouvelé > 50%

Une unité dédiée ... quid des autres patient-es ?

Des personnels paramédicaux dédiés ... qui du maintien de l'activite
du reste du service ?

Une ligne de garde dédiée ... qui des effectifs et de I'épuisement des
équipes ?
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Une situation sous haute tension ... quid de la crainte et du
désengagement des équipes ?
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HANTAVIRUS UN VIRI.IS AUSSI DANGEREUX ou’ EBOI.A ?

ALERTE HANTAVIRUS “Nous pcenom des mecure«. draslvcues {-..) pour
INFOa  protéger les Frangais®

ENiman J70 j

CAS D'HANTAVIRUS : L'HOPITAL BICHAT EN ALERTE MAXIMALE

GUERRE EN IRAN "On doit obtenir la réouverture, sans conditions, sans péage, du Iran/Trump:

détroit d'Ormuz" le ton monte

Eniran J74

""" t: AR Ml HaNTAVIRUS
[T o EN FRANCE

® Une Frangaise, testée
positive, hospitalisée dans
un "état trés critique”

® |es quatre autres Frangais
rapatriés dimanche testés
négatifs

® Quarantaine renforcée en
milieu hospitalier pour les 22
cas contacts identifiés

Sonia Cameuro Joumaltste BFMTV Hopital Bichat (Paris 18éme) |

HANTAVIRUS : LA FRANCAISE MALADE EST "EN REANIMATIUN"

GUERRE EN IRAN Donald Trump dit avoir "conclu un accord avec I'lran 4 ou 5 Iran:lapaixou foe
fois" et explique les Iraniens "ont changé d'avis" a chaque fois. les bombes 2.
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En conclusion
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Gestion d'un-e patient-e FHV en ESR

Une prise en charge meédicale relativement simple...
... mais des défis organisationnels

... mais des contraintes techniques et logistiques
... mais des problématiques multiples surajouteées.

Merci pour votre attention ©
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